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Erbrechen

Das haufigste und ,,alarmierendste” Anzeichen einer
Erkrankung der Magen Darm Grippe ist, neben dem
Durchfall, plotzlich eintretendes und anhaltendes
Erbrechen und, weil der erkrankte Korper versucht, die
Erreger wieder loszuwerden. In diesem Fall ist,
insbesondere wenn dafur andere Ursachen (wie
Schwangerschaft, erhohter Alkoholkonsum, Lebensmittel-
unvertraglichkeit, etc.) auszuschlie3en sind, umgehend ein
Arzt aufzusuchen.

Weitere Symptome

Weitere Anzeichen einer akuten Gastroenteritis sind
Schmerzen oder Druckgefuhl in der Magengegend und
Appetitlosigkeit.

Tipp: Zur Beruhigung des Magens
kann Fencheltee getrunken werden.

Das Informationsportal Magen-Darm-Grippe.de wird kostenlos zur
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